
訪問介護事業所より

まぶしい夏空が広がる中、毎日うだるような暑さが続き、冷たいものについつい手が伸びてしまう
今日この頃です。皆様におかれましては、変わらずお過ごしでしょうか？

さて、私たちヘルパーは、ご利用者様の入浴や掃除、洗濯などのお手伝いをしています。ですが、
それ以上に大切な事は、ご利用者様の今の生活に対する思いや、その日の体調、精神状態を汲
み取って、生活自体に寄り添うことだと考えています。今後も皆様が、かけがえのない日常を毎日
安全に笑顔で過ごせるように、いちばん近くから支援して行ければと思っております。
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5月開催の誕生会は・・・

５月と６月生まれの誕生会を
開催しました。今回は、

かすみがうら市で長年活躍さ
れているあゆみ太鼓の皆様に
来ていただきました！
その迫力にびっくり！

とある入居者様は「なんか腹
の底から力が湧くようだった
よ！」と大興奮のご様子でし
た。

大・迫
・力！

！

入居者の方々や職員も太鼓を
叩かせて頂き、皆で盛り上がる
ことが出来ました！

今年も作りました

多くの入居者様のご協力を頂き、
豪華な七夕飾りが出来上がりまし
た！見上げるような高さにびっく
り！

書道教室に通われてる方は毛筆
で立派な短冊を作りました！

フラワーアレンジメント教室
7月7日に開催されました。ひまわりやトルコ桔梗など、
夏らしい作品に大満足！

初めての墨絵にチャレンジ！

書道教室の宮本先生が今回は墨絵を教えて
下さいました！先生の丁寧な教え方もあって
皆さんお上手！

毎週日曜のシュミ倶楽部の時間！いつものト
ランプやカラオケ、麻雀に加えてこの日はスト
ラックアウトやグラウンドゴルフでも大盛り上
がり！職員も一緒になって楽しんじゃいまし
た！
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